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人本主義的哲學光彩 (6) 

以難為榮 走在師弟大道！ 

 

講義由加拿大國際創價學會教學部 

Antonio Choi 闡述 

 

大家好，我是 Antonio Choi。我們今個月學習的是「人本主義的哲學光彩」第 6 回，

題號是「以難為榮 走在師弟大道！」 

 

引言中已經說明，本回重印了池田先生有關御書《兄弟抄》的講義 。這封書信是

日蓮大聖人寫給因信仰而被父親斷絕關係、及面臨重大困難的池上兄弟。池田先生

從這些御文中闡述，在克服難的當中會達成自身的宿命轉換，池田先生更表達了他

希望弟子取勝。 

 

池田會長在講義一開始，引用戶田先生以登山比作成佛的譬喻，他說： 

 

信心的真正功德是，能獲得不會被任何事物所左右的絕對幸福境界。而若想

攀登最高的山，就必須跨越象徵佛道修行的「訓練」、「鍛鍊」之幽谷。戶

田先生就是如此，以簡單易懂的比喻在教導大家。 

當要從幽谷登上高山頂途中，三障四魔將會競相出現。若不跨越幽谷及攀登

險路，是無法攻頂的。若沒有出現三障四魔，就不算是正確的佛道修行。 

 

在《兄弟抄》中，大聖人分成三點來說明為什麼信仰《法華經》的人會不斷遇到

難。 

 

第一點，是因為「第六天魔王」為了阻礙我們成佛，而附入智者、國王、父母、妻

兒之身惱亂我們。第二點，是因為我們原本背負著「宿業」，才會受難。然而，若

因為我們修行而承受難，這些難定會化為「轉重輕受的功德」。第三點，難也可以

視為諸天善神賜予的「信心考驗」。 

現在讓我們朗讀池田會長揀選的第一節御文，這節御文與上述的第二點相關。 

 

你們兄弟倆虔誠信仰《法華經》，所以逼出了過去世的重罪，就像生鐵

經過充分的錘錬才能將内部的瑕疵浮出表面一樣，石頭遇烈火就燒成

灰，黄金遇烈火可燒成真金。（御書 1126 頁）    

 



大聖人教導池上兄弟，是因為透過修行《法華經》獲得功德，他們才能把過去世謗

法的重罪揪出。從這個過程中，苦難有著更深層的意義，它顯出了「磨鍊信心」、

「鍛鍊生命」的意義。池田會長說： 

 

唯有在面對宿命當中，才能磨鍊與強化我們的信仰。人在被煩惱或苦難此

「業火」焚燒時，才能發揮其真正價值。如果「信念薄弱」，就會化成灰燼，

散盡無遺。若果「信念堅強」，就會成為真金，越加綻放光芒。 

 

對於在無法獲得雙親理解下獨自修行的學會同志，就如池上兄弟，池田會長如此鼓

勵： 

 

不需要焦急，也不需要強求雙親信仰。依照「本末究竟等」的法理，一家當

中只要有一個人認真信心，一家一族必將永遠昌榮無疑。 

 

池上兄弟團結一致，堅持信心，終於超越了兩度的絕緣宣告，更引導了父親入信。

正如大聖人的讚譽，這些事蹟不知為今天的我們帶來多大的希望。 

 

現在讓我們朗讀第二節御文。 

 

  再談，天台大師的《摩訶止觀》這本書，記述了天台大師畢生心血

的結晶，釋尊一代教義的精髓。 

  （中略）《摩訶止觀》第五卷所説的一念三千法門，是更深入一層

的法門。説這個法門時，魔一定會出現。魔不競相出現，怎能辨知正法

呢？ 

  《摩訶止觀》第五卷有説：「在行學的兩方面都很勤奮時，三障四

魔就會爭先恐後的紛紛出現……絶不可以聽任擺佈、也不可以害怕！聽

任它擺佈，會害人走向惡途；害怕它，會妨礙修行正法」。這段解釋，

不只是與日蓮的遭遇完全吻合，更是我全體門下的明鏡。應該好好地傳

習下去，做為未來的資糧。（御書 1129 頁）    

 

本抄，大聖人從各個角度來解釋修行《法華經》的人會遭到難的原因。他舉出天台

大師《摩訶止觀》的文段，總結出信心就是一場與「三障四魔」的奮戰。「行解既

勤」，意指當人們加深對經典的理解，並能根據其理解從事修行的時候。也就是，

正當要開始真正邁向變革生命的修行之時，三障四魔就會競相出現。就我們的信仰

來說，那就是指為了廣布而致力「行學二道」，「準備前進」之時，三障四魔一定會

紛紛出現。 

 



大聖人如此教導，當從凡夫要轉換成為佛的時候，三障四魔必會出現。如何與阻礙

信心的三障四魔奮戰，天台大師明快舉出了兩點要諦。那就是「不可隨」，「不可

畏」。還有，我們通常不會察覺到自己已墮入三障四魔的影響。池田會長教導我們： 

 

「智慧」與「勇氣」就是贏得勝利的根幹。不屈從魔，擁有能識破魔的「智

慧」。不畏懼魔，能鼓起敢面對魔的「勇氣」。總而言之，南無妙法蓮華經的

唱題行，就是產生破魔「智慧」與「勇氣」的泉源。 

 

講義的尾聲，池田先生引用了戶田先生的說話： 

 

想要悠悠翱翔在一生成佛這片天空，就必須展翅面對難這股烈風。不敗給難

的信心，才是締造永遠幸福之城的力量。絕對沒有靠信心無法跨越的難。 

 

到最後，池田先生總結說： 

 

最重要的是信心。大聖人對池上兄弟教示：「必有三障四魔之障魔出現，是

以賢者喜，愚者退也。」（御書 1134 頁）（注 7）只要確立「賢者喜」的信心，

三障四魔這股颶風，將會一掃覆蓋在我們生命上的宿命「雲層」。 

 

在你們教學會上，最美好就是大家一齊分享有關三障四魔的體驗，談論一下你是如

何辨別魔障並將之跨越，你又怎樣鼓勵面臨著困境的人，又或者，當你處於艱難時

期，你是怎樣鼓勵自己。 

 

加拿大 SGI 第二屆的初級教學考試將於今年的 10 月 25 日星期日舉行。有關詳情，

可參閱六月份《新世紀》內刊登的通告。如果你從未參加過加拿大 SGI 的教學考試，

我鼓勵你必須要藉此機會體會一下學習日蓮佛法的喜悅。參與佛法教學，是一個擴

展自身生命境涯和深化信行的最佳途徑。至於通過了初級教學考試的人們，我希望

你們主動支持今年挑戰考試的參加者。 

 

感謝你們收聽六月的教學播客。如有任何問題，可電郵 study@sgicanada.org 

mailto:study@sgicanada.org

